..hodil bos po travi, kamenékih, pesku?

.. sko&il v globoko luzo?

... videl son&ni vzhod?
.. presenetil mamo s Sopkom travniskih
cvetlic?
.. napisal pismo prijatelju in mu ga poslal
po navadni posti?
.. sam ustvaril darilo za prijateljev rojstni
dan?
... naredil origami?
.. slikal z nogami ali rokami?

.. ponudil pomo¢ sosedu?

.. prespal pri prijatelju?
... mize ugibal, kaj ima mama v torbici?

... naredil 3otor iz odej v svoji sobi?
.. gledal zvezdne utrinke na poletno no¢?
.. obiskal naravoslovni muzej?
.. obiskal koncert svojega najljubseqa
glasbenika?

... venem dnevu prebral celo knjigo?

... bil cel teden brez telefona ali TV-ja?

POMEMBNO JE RAVNOVESJIE MED:

ulooro\bo\ domisljije,

iznajo([jivost

razresevanje konfliktov in

loreno\EomJe pordzov

igre vlog in ulenje
druibenih odnosov

izkusnje s postavljanjem
mej, preizku§anje

kreloitev samostojnosti

uenje strukture in pro\vil

individualnost in

tekmovalnost

varnost

individualnost

vztrajnost, red, rutine

od

rasli pogosto odvzemamo svobodo

otrokom pri razloolaganju s prostim

casom.

DOLGCAS SPODBUJA:

Nezot'ooln_jen prosti cas

KREATIVNOST IN INOVATIVNOST (npr.

otroci po svoje uredijo sobo)

SODELOVANIJE IN VKLIUCEVANIE V
OPRAVILA ODRASLIH

SAMOSTOINOST (na lastno zeljo, Pobudo
naredijo neko opravilo)

N\ \ZGUBLIEN CAS!

X Mo
(e y
S

PRIPRAVILE CDZOM,
ZORAVSTVENI DOM NG




POCITNISKI BINGO imam idejo, kaj bi

Koliko aktivnosti uspes opraviti v enem tednu / mesecu? danes delali!

Potuj po stollocik ali vrsticah!
' -

S starsi Naberi
Preberi dobro - S. rs.u >¢ .ev“ Daj susit
N Speci pecivo igraj travnisko ‘

knjigo o S & :

ﬁ\\ Yl namizno igro . cvetje PIKNIK 2 o(miino

= ot i

b 1. Pripravite dva najljub3a prigrizka (npr. sadje).

Poidi Pomagaj , bO’cr:k,n:J bo v'l:Uuéenvizbiro in (ol:ilo»:vo.
. oberi T g .

Pripravi yarn prinesti Pomaga, Obrisi Ioro\lm v zoertte foxacyo 'lJe anéma 2 piknik (npr
St ank obisk k i sistiti avt bi travnik, ob reki, park).
cajankors stvart iz ocistitl avtg ey s001 3. S seboj vzemite otrokovo naijljublo druzabno

1= _ sorodnikom . =
‘.’7 l trgovine E-_ ' o

4, Na pikniku 2a trenutek lorislulmi’ce 2vokom v
okolici. Vsak pove, I(O\J slisi.

ripravi lgraj s ripravi
Pripravi Zollij roze v gray sez Pripravi 5. Poglejte naokoli. Ali najdete v okolici nekaj, kar
\/ ~ .% . .
obrok za celo hsi domalo &  predstavo Odnesi smeti se zaéne na A? Ali najdete nekaj, kar se zagne
druzino ) o zivaljo 6’5.“5'3 starSem % nat §?

&%
o

Izberite nekaj, kar vidi v okolici (npr. drevo).
Besedo tako dobro opile, da bodo ostali lani

druzine ugotovili, kolj ima v mislih.

Imej kino na Pefhea e Pojdi s starsi
t ojat rsi < . .
J celodnevni Pospravi sobo J o Obiséi sosede 7. Eden od starSev naj pripvoeduje zgodbo.
prostem 2let na visjt hrik 8. Otrok izbere 5 predmetov iz okolice in iz
‘ , / v 2 teh besed poskusi sestaviti zgodbo.
‘ T 9. Otrok pomaga pospraviti.
Zlozi loosoo(o Prilomvi Posesaj en lmeJ' piknik

Zalij vrt e

a iz stroja zol_jtrk loros’cor v hisi na travniku
oy 22 ﬁ ) Ll
N = 3 E




