
KINEZIOLOŠKI TRAKOVI
S kineziološkimi trakovi privzdignemo kožo in podkožno tkivo,
s čimer povečamo prostor med mišico in kožo.
S tem omogočimo sprostitev pritiska na živčne receptorje, kar
zmanjša bolečino. Posledično se povečata pretok krvi in dotok
hranilnih snovi na boleče področje.

INDIKACIJE:
Bolečine v vratni in ledveni hrbtenici.
Bolečine v ramenih.
Bolečine v kolenih.
Nestabilno koleno.
Sindrom karpalnega kanala.
Regulacija limfnega sistema.
Poškodbe mehkih tkiv.
Otekline, podpludbe.

Za dodatne informacije in rezervacijo termina
pokličite Fizioterapijo Nova Gorica na 05/33 83 221.

UČINKI TRAKOV:
Zmanjšanje bolečine in sprostitev mišic.
Podpora mišicam in sklepom.
Izboljšanje delovanja limfnega sistema.
Izboljšanje prekrvavitve.



PROTIBOLEČINSKA TECAR
TERAPIJA

Za dodatne informacije in rezervacijo termina
pokličite Fizioterapijo Nova Gorica na 05/33 83 221.

UČINKI TECAR TERAPIJE:
Zmanjšuje bolečino.
Izboljša površinsko in globinsko prekrvavitev.
Izboljša regeneracijo tkiv.
Naravno stimulira vensko in limfno drenažo.
Vpliva na povrnitev ravnovesja metabolične aktivnosti.

INDIKACIJE:
Zvini, zlomi in poškodbe kit.
Bolezni sklepov in obsklepnih tkiv (artroze, tendinitisi,
burzitisi,..).
Revmatične bolezni.
Bolečine v hrbtenici (lumbalgija), bolečine v vratu
(cervikobrahialgija), išias, bolečine v rokah/nogah,...

Je manualna (ročna) terapija,
ki stimulira tkiva v globini
in tako spodbuja naravne
regenerativne
in protivnetne procese.


